
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 بٍ وام خذا

 )التْاب پردُ ّاي للثي(پريكارديت

ي التْاب پريىارد يا ويسِ پريىارديت تِ 

تِ  وِضَد. غطايي اطراف للة گفتِ هي

 است.  "هسهي"ٍ يا   "حاد" ضىل

 پاتًفيسيًلًزي

 در هايع  تجوع تِ تَاًذهي پريىارديت

 ًْايتا ٍ(  پريىارد افيَشى) للة ويسِ

 للة رٍي تر فطار افسايص ٍ للة تاهپًَاد

 ٍ للة دُترٍى واّص تاعث ٍ تياًجاهذ

 .ضَدهي للة ًارسايي

 علل

 عفًَت ّا -

اختلالات تافت ّوثٌذ هاًٌذ  -

تيواري لَپَس، تة رٍهاتيسوي، 

آرتريت رٍهاتَئيذ، پلي آرتريت، 

 اسىلرٍدرها

ٍضعيت ّاي افسايص حساسيت  -

هثل ٍاوٌطْاي ايوٌي، ٍاوٌص 

 ّاي دارٍيي
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 تذخيوي ّا -

 پرتَدرهاًي لفسِ سيٌِ ٍ تٌِ فَلاًي -

ترٍها در اثر ضرتِ تِ لفسِ سيٌِ يا جراحي  -

 للة

واتتريساسيَى للة، لرار دادى دستگاُ ضرتا  -

 ساز در للة

 ًارسايي وليِ -

 سلتيواري  -

تيواري ّا ساختواًي للة هثل اًفاروتَس  -

 هيَوارد، آًَريسن للثي

 باليىي تظاَرات

سيٌِ ٍ احساس درد تِ پطت ٍ درد تيس در لفسِ  .1

 .زير ضاًِ

 .عرق .2

 .خستگي .3

 گرداًذى، تستر در چرخيذى، تٌفس تا يتپريىارد درد

. ياتذهي تخفيف ًطستي تا اها .ضَدهي تطذيذ تذى

 ،پريىارد هالص صذاي پريىارديت هطخصِ ترييتيص

  افسايص ٍ خَى سفيذ يّاسلَل ضوارش افسايص ،تة

 ESR تاضذهي ًفس تٌگي ٍدر خَى. 
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 َاي بستري اوذيكاسيًن

 .تاهپًَاد للثي ضه تِ .1

 .درهاى ضذاًعمادي .2

 .درجِ ساًتي گراد 3۳تة تيص از ْ  .3

 .ترٍها .4

 .ضعف ايوٌي .5

 درمان

 طرف تر تا للة دُترٍى در اختلال صَرت در

 پريىاارد  هاالص  ٍ سيٌِ لفسِ درد، تة ضذى

ِ  در .وٌاذ  اساتراحت  تايذ  تاراي  حااد  هرحلا

 التْااب  ضاذ  ٍ درد ضذ تَاىهي درد تسىيي

 تجَيس ترٍفي يا آسپريي هثل استرٍئيذي غير

 .ورد
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-ضذ دارٍّاي تِ تيوار پاسخ عذم صَرت در  

 ساترٍئيذ اوَرتيىَ ،اساترٍئيذي غيار  التْااب 

 .گردد تجَيس

 تَسط وِ است رٍضي ،پريىارد هايع خرٍج

 را پريىارد هايعات از ترخي تَاىهي آى

 وٌٌذُ ايجاد عاهل تطخيص تِ ووه جْت

 ،تاوتريايي تيواري ٍجَدِت اگر .ًوَد خارج

 پريىارد هايع، ضَين هطىَن سل يا لارچي

 .دّينهي وطت را

 پريىارد هاًٌذُ چرم پَضاًٌذُ لايِ ترداضتي

 هوىي( پريىارد ترداضتي) جراحي طريك تِ

 از تطي دٍ ّر آزادسازي هٌظَرتِ است

 .تاضذ هفيذ التْاتي فطار ٍ هحذٍديت

 

تًان از کلشي سيه بٍ َمراٌ مي

 داريَاي ضذالتُابي غيراستريييذي در

افراد مبتلا بٍ پريكارديت حاد ييريسي 

عىًان درمان يا بذين علت مشخص بٍ 

 .کمكي استفادٌ کرد
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 پيش آگُي:

خَد  ٍ خينخَش در ول ايي تيواري يه ٍضعيت

 .است هحذٍد ضًَذُ

ز يه حولِ للثي تاضذ، ٍلتي وِ پريىارديت ًاضي ا

دّذ ٍ تيوار ظرف  خَتي تِ درهاى پاسخ هيهعوَلاً تِ

 .ضَد يه تا سِ ّفتِ، واهلا درهاى هي

ى للة واّص زيادي ضرتا در پريىارديت هوىي است

ساز  ضرتاىدستگاُ وِ استفادُ از پيذا وٌذ، طَري

 .ضرٍري ضَدهصٌَعي تراي تيوار 

 

 

 به نرسيده شريعتي دكتر بيمارستان سلامت ارتقا واحد

كرج ماهدشت  

مراجعين كليه:هدف گروه  

02633305001شماره با بيشتر اطلاعات كسب براي  

1403ارديبهشت  و بازنگري73تهيه:شهريور  

منبع: درسىامٍ مراقبتُاي پرستاري در اختلالات قلبي ي 

 عريقي سيما زَري-ملاحت ويك ريان
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شتي درماني البرز  دانشگاه علىم پزشكي و خدمات بهدا

  بيمارستان دكتر علي شريعتي

 )التهابپريكارديت

 پرده هاي قلبي( 

 

 

 


